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Posldni

Obc¢anské sdruzeni Na pocatku usiluje o ochranu a rozvoj lidského Zivota.

Pro realizaci tohoto poslani &lenové sdruzeni voli cestu ochrany nenarozeného ditéte,
jehoz Zivot je ohrozen umélym potratem, a dile podporou a vzdélavinim rodiét, kterym

je svéfena péle o rozvoj déti.

K ochrané a rozvoji Zivota sdruZeni pfispiva:

1) provozovanim azylovych domt se socidlnim progra-
mem pro téhotné Zeny v tisni, které si pfeji své dité dono-
sit, ale ve svém pfirozeném prostfedi k tomu nemaji pod-
minky, (takové domovy maji byt bezpe¢nym mistem pro
ochranu ohrozeného Zivota a prostfedim podplrnym
pro osobnostn{ zréni);

2) poradenstvim zendm, které se v souvislosti s téhoten-
stvim a matefstvim dostavaji do krizové situace;

3) vzdélavinim a podporou osobnostniho réstu Zen
s diirazem na objevovani jejich Zenstvi, procitini v ném
a posileni matefské identity;

4) informovanim $iroké vefejnosti v oblasti tcty k lidské-
mu Zivotu (tj. o vyvoji lidského jedince pted narozenim,
o poslini muze a Zeny, o interrupci, jejich nasledcich,
a antikoncepci);

5) zapojovinim dobrovolnikt do projektd sdruzeni
a cilenym podporovanim jejich rozvoje.

Spoleénym dkolem ¢&lend sdruZeni je Géinné snaha o rozvoj své osobnosti,
tj. naplnéni zakladniho poslani byt Zenou & byt muzem.



Jak nds migete podporit?

: Podpofte nas dobrym slovem...
Pokud si myslite, Ze to, co délame, ma smysl, pokud nasi praci povazujete za dilezitou, feknéte o nds svym
pratelim a zndmym.

i Podpofte nis drobnym darem...
Mite né&jakou drobnost, kterou si pfejete darovat? Nebo jste schopni poskytnout néjaké vybaveni ¢i pomicky
pro nasi ¢innost? Zavolejte ndm ¢i napiSte a my Vam rddi sdélime, co pravé potiebujeme.

i: Prispé&jte do vefejné sbirky...
V zaf{ 2007 jsme otevieli v poradi jiz tfeti dlouhodobou sbirku. Jeji vynos je pouzivin pravé na thradu nakladd
spojenych s provozovinim Poradny Na Po¢atku, Domova pro détsky Zivot a ndsledné péce.

i* Stante se dobrovolnikem/dobrovolnici, kontaktujte nés.

Bankovni spojent: "
Ceskoslovensk4 obchodni banka, a.s. Brno _ ; ;
&islo Gétu: 365783370300, variabilni symbol oot — verejna sbirka g
Ceski spotitelna, a.s. Brno ‘

¢islo Gétu: 1344243369/0800 ‘

Adresa: e N

Na pocitku, o.s. 'qu"‘ e

Sobésicka 60, 614 00 Brno -

Telefon: 548 22 14 05 (nepfetrzitd sluzba), 774 440 812 - ——
E-mail: info@napocatku.cz, www.napocatku.cz “ i‘

ICO: 60 55 46 65




Na pocatku

Pdr slov o logu Na pocdtkn

Pfi jedné prochizce po prazskych Vinohradech jsem
svému bratru a grafikovi v jedné osobé, vyprivéla, jaké
bych si ptila pro nase sdruzeni logo. Pozidala jsem ho,
zda by mohl nezdvazné vytvofit néjaké navrhy. Vyhovél
mi a jeden z obrazkd jsme postoupili spravnimu vyboru
sdruzeni. Tim se zapocala fada jednédni o jeho kone¢né
podobé. Mam radost, Ze letodni vyro¢ni zprava uz vysled-
né logo nosi, t&sim se z toho, Ze nase sdruzeni své nové
a prvni logo ma!

Jak 1ze logu rozumét? Snad samo o sob¢é bude Vim
o nééem vypravét. A kdyby prece snad zajimalo Vis néco
z nadeho zdméru, zde je nékolik poznimek:

Je to kruh, symbol vé¢nosti a jednoty. Devét ,rostou-
cich® plnych kruht predstavuje devét ,t¢hotnych® mésict.
Z obrazku mél dychat zivot, ono biblické ,na pocatku®,
»a bylo to velmi DOBRE®. Chtéli jsme v ném mit rést a vy-
voj a prostor, jak vyzaduje posldni naseho sdruzeni. V ne-
posledni fadé, je to jednoduché, trochu jako kyticka...

Michaela Klirovd, denka Na poidtkn



Vazené &tendrky, vazeni étendfi, milf pratelé,

radi bychom se s Vimi na nésledujicich strainkach po-
deélili o to, co se ndm s Vasi pomoci v roce 2008 poda-
filo. Pfedev$im Vim muzeme poprvé ve vyrolni zpravé
predstavit nové logo sdruzeni, které jsme zalali pouzivat
pravé v uplynulém roce. V této souvislosti bychom radi
podékovali Mise Klirové, kterd iniciovala vznik nivrhu,
a Filipu Cejkovi za jeho grafické ztvirnéni. V tnoru roku
2008 jsme také zprovoznili novou verzi webovych stra-
nek http://www.napocatku.cz, za jejiz koneénou podo-
bu vdééime Petru Kavinkovi. Pravé internet se stal v roce
2008 prostiedim, které ndm otevielo dalsi mozZnosti
pomoci téhotnym Zendm, jak se mizete dodist ve zpravé
Poradny Na po¢atku nas. 4.

Zeny se kterymi se setkdvime v Poradné Na pocat-
ku maji za sebou mnohdy velmi pohnuté osudy. Tém,
které pfijmeme do naseho azylového domu, se snazi-
me nabidnout vedle odborné pomoci i vice pfilezitosti
k drobnym radostemviednich dni(podrobnéjiiinformace

o Domové pro détsky Zivot najdete nas. 8). Po ptipadném
prechodu do nisledné péée maji Zeny moznost snizovat
svoji zavislost na poskytovanych sluzbich. V roce 2008 se
nam pro né ve vice regionech podafilo nalézt dobrou psy-
choterapeutickou pomoc. Sluzby nésledné péce, o nichz
se vice dozvite na s. 12, ziskaly ve druhé poloviné roku
novou vedouci, pani Zuzanu Fialovou.

Mottem roku 2008 bylo vytvéfeni zichranného tymu.
Kdyz se ztrati jeden horolezec nebo tieba dité v lese,
pracuje cely tym specialistd na jejich zichrané a najde se
i mnoho dobrovolniku ze sousedstvi. Kdyz jde ale o Zivot
nenarozeného ditéte, zistiva jeho matka vétsinou sama.
Radi bychom Vim nabidli dva pfibéhy s dobrym koncem
(s. 18), které ukazuji, ze budovéani zdchranného tymu pro
t¢hotné Zeny v tisni ma smysl. Dékujeme Vim, Ze ndm jiz
15 let poméhate k tomu, abychom mohli pracovat na za-
chrané lidskych Zivott.

Zlstanite ndm prosim naklonéni i nadale.

/
(ncitlon Faihs,

Stanislav Bdrta
mistopredseda sdrugent

Lo didsorm

Eva Vondrdkovd
predsedkyné sdrugeni



Poradna Na pocditku

V roce 2008 se na Poradnu Na poé&atku obritilo celkem
126 zen. Pocet kontaktd s témito Zenami dosahl poctu 239.
Nejvétsi ¢ast z nich pfipadd na non-stop poradenskou
linku 548 22 14 05. V dubnu jsme v§ak zprovoznili novy
internetovy kontaktni portdl a diky tomu jsme zazname-
nali vyrazny nartst kontaktl prostfednictvim internetu.
Vedle formulife na http://www.napocatku.cz, maji
klientky také moznost vyuzit e-mail info@napocatku.cz.
Navstivit poradnu je mozné v pracovni dny od 9 - 16 na
adrese Sobé&sickd 60 v Brné.

Nelinka je pdtky doma...

Jako mmoho jinych fen na to gistala sama. Méla slibnou ka-
riéru a predstava miminka, které vstoupi do jejibo Zivota, v ni
prisobila gmatek. Hlavné aby se to nikdo nedozvédél. Nesnesla
vsak ponzyslent, se by se ho _jen tak ghavila. Zaiala bledat ces-
tu, jak porodit, anig by to kdo gjistil a tonu malému darovat
alespons Zivot. Jisté se najde nékdo, kdo se malého miminka rid
ujme. Nasla porodnici, kde bylo mosné anonynmé porodit a ne-
chat dité k adopci. Viechno bude jako didv. Po tiech dnech se ale
roghodla jinak. Pro¢ by miminko, které nosila pod srdcem a které
porodila, nenéla opatrovat ona sama? Pro¢ by nenzéla byt jebo
matkou? Naragila ale na bradbu gdkonst. Zddlo se, Ze nent ces-
ta pét. Roghodnout niige jediné soud. Nasnérovala veskeron

energii k jedinému cili, giskat svoji holcicku 3pét. Témér 175 mési-
ce napéti a béhdni po pravnicich a vitadech. Nastésti byli vsichni
vstiicni a Nelinka je 3pdtky doma...

(Piibéh pani H. g Poradny Na pocitkn)

V roce 2008 jsme se vydali cestou zkvalitiiovani sluzby.
Oporou se nim stala zpracovana analyza Poradny za roky
2006 — 2008, ve které jsme sledovali poéty klientek, zpi-
soby, jak se na nds obraceji, v jakém stupni téhotenstvi,




apod. Systematizovali jsme databazi klientek a kontakta.
Ziskali jsme povéfeni k vykonu socidlné-pravni ochrany
déti. Vice jsme se otevieli spoluprici s jinymi organizacemi
predevsim ve mésté Brné, kde jsme se zapojili do komu-
nitnfho planu. UZ§i spoluprici jsme navazali se sdruzenim
Spondea — vyménili jsem si pratelské névstévy, seznimili
se s ¢innosti a nabidli si sluzby, které mizeme vzajemné
vyuzivat. Zapojili jsme nové dobrovolniky do ¢&innosti
Poradny (kancelatské prace, roznos letdkil) a podafilo se
nim pro pracovniky Poradny ziskat nového supervizora.
Diky Gpravé prostor Poradny (vyména vstupnich dvef,
vymalovéni, Gprava a vyzdoba chodby) miizeme nynf

Yevs

také klientkdm nabidnout pfijemné;jsi prostedi.

V Poradné Na Pocitku se snazime klientkim poskyt-
nout sluzby, které odpovidaji jejich potfebam. Vedle jed-
norazovych a kritkodobych kontaktd, kde fesime otizky
ohledné dévek, pravnich problému spojenych s rodicov-
stvim apod., pracujeme s klientkami nasi cilové skupiny
i dlouhodobé. Spoleé¢né hledime fesent jejich tiZivé so-
cidln{ situace a ve vét§iné pifpadl se nim fedeni podafi
nalézt bud v rimci stévajiciho zdzemi klientky nebo od-
kazem na specializované poradny, krizova centra a azylo-
vé domy. V piipadé, Ze se ndm nepodaii najit uspokojivé
feSeni a vdznost situace si to zdd4, navrhujeme pfijeti kli-
entky do Domova pro détsky Zivot.

Za Poradnu Na pocdtku Anna Bdrtovd

Poslani

Poradna provozovani obéanskym sdruzenim Na po-
¢atku poskytuje odborné poradenstvi t¢hotnym Zendm,
které se v disledku svého téhotenstvi dostaly do tizivé
zivotn{ situace. Poradna je souc¢asné jedinym kontaktnim
mistem pro pfijimani do azylového domu, jehoz provo-
zovatelem je téZ sdruzeni Na po&itku. Pomoc Zendm pfi
feSent tizivé Zivotn{ situace vychazi z jejich individudlnich
potfeb. Je poskytovina zptsobem, ktery Zeny podporuje
v aktivnim feden{ jejich situace, v rozvoji dovednosti pro
samostatny zivot a sméruje je k zaclenéni zpét do pfiroze-
né komunity.



Cil

Dlouhodobym cilem sluzby je ochrana nenarozeného
ditéte a podpora jeho zdravého vyvoje. Realizaci sluzby
sméfujeme k tomu, aby s uzZivatelkami bylo dosazeno
nasledujicich cild: stabilizace krizového stavu uzivatelky,
obohaceni informacemi, které uzivatelka mize pfimo
vyuzit k feent situace, nebo informacemi, které ji pomo-
hou lépe se v situaci orientovat (napt. objeveni vlastnich
moznosti uzivatelky, vyjasnéni jejich ocekavini a vyhle-
davéni podpory v jejim vztahovém okol{), poskytnuti
kontaktd na specializovand pracovi$té, odborniky a dals
instituce, které by uZivatelce mohly byt uZiteéné v feseni
jeji konkrétni situace, nalezeni mista, kde uzivatelka maze

bezpedné prozit téhotenstvi a setrvat i néjakou dobu s mi-
minkem, zlep$en{ orientace ve vlastnich pravech a povin-
nostech. Ve spoluprici s uzivatelkou jsou za napltiovani
cild odpovédni vedouci sluzby a klicovi pracovnici.

Cilova skupina

Cilovou skupinou sluzby jsou téhotné Zeny v obtizné
zivotn{ situaci. Sluzba je oteviena Zenim z celé Ceské
republiky bez ohledu na jejich vek (4. i nezletilym), du-
$evni ¢&i télesné zdravi, spolecenské postaveni, rasu nebo
nabozenskou pfislusnost. Pokud je cilem sluzby nalezeni
mista, kde uzivatelka mlize bezpeéné prozit téhotenstvi
a setrvat i néjakou dobu s miminkem, jsou do azylového
domu provozovaného sdruzenim Na pocatku prednost-
né pfijimdny Zeny do $estého mésice téhotenstvi.

Principy

1) Sluzby poskytujeme v odpovidajici kvalité a pro-
sttednictvim pracovnikl s piisluinym vzdélinim, zkuse-
nostmi a pfedpoklady pro tuto praci. Klademe diraz na
dalsi vzdélavani pracovnika, aby se orientovali v novych
trendech a metodich socidlni prace.

2) Pfi praci s uzivatelkami sluzby vychizime vzdy
z jejich potfeb a pfani; s kazdou uzivatelkou uzavirime
individudlni smlouvu, kterd vychazi z jeji konkrétni Zivot-
ni situace.

3) S klientkou jednidme tak, aby se sama mohla rozhod-
nout, jaké feSeni je pro ni pfijatelné, zdroven viak v pii-
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padé nutnosti do rozhodovani pfinasime rozmér pfijatel-
nosti tohoto fedenti téz ze strany spoleénosti.

4) Nasi snahou je doprovazet klientku tak, aby mohla
vyuzivat zdroje pfirozeného okoli, a tak se zaélenit do
spoleénosti.

5) S uzivatelkou jedname tak, aby se nestala na poskyto-
van{ sluzby zévisld, snazime se posilovat jeji samostatnost
rozvijenim dovednosti k tomu potfebnych.

6) Pracovnici sdruzeni se zavazuji pfi své praci uvadét
ve skutek hodnoty, které jsou formuloviny v Hodnoto-
vém kodexu ob&anského sdruzeni Na pocitku a v kode-
xu socidlniho pracovnika.




Domov pro détsky sivot

V pribéhu roku 2008 se nas azylovy diim stal Gtocistém
pro 1T maminek a narodilo se v ném 8 déti. Od otevie-
nif Domova v roce 1996 tak jeho branou proslo celkem
112 maminek a 97 narozenych déti.

Noc splnénych pidni...

Konec starébo roku a pocdtek novébo se pro nmobo lidi stdvd
obdobim, kdy si ddvaji nejrignéisi predsevzeti. Kdyg maminky
v nasem Domové spolecné vitaly novy rok 2008, misto predsevgeti
vyslovily o prilnoci velké pani: najit misto pro sebe a své dité, kde
by mobly gnovu zacit $it. Viem tiem tehdy pritonmym: mamin-
kdim se toto prani vyplnilo a postupné se odstéhovaly se svymzi dét-
mi do novych domsovit. Proni g nich odesla jis v vinoru a posledni

v cervnu. Pro vSechny to byl diilesity krok do novébo Sivota.

Domov pro détsky Zivot Zije svym vlastnim pravidel-
nym rytmem. Ten se odviji od rodinné rady, kterd zde
probihd jednou tydné. Maminky na ni maji moznost spo-
le¢né s pracovniky sdélovat si své zazitky, pijemné uda-
losti, vzdjemné si dékovat, fesit problémy a napldnovat si
program na nadchazejici tyden. Je to prostor, kde se ma-
zou maminky uit Zit v komunité a vystupovat z izolace.
Pfi préci s nimi vSak tvofi zédklad individualni planovani.
V ném se vytyCuje ndpli vzijemné spoluprice, kterd vy-

chazi jednak z konkrétnich potteb jednotlivych maminek
a také z nasich moznosti, posléni a cilt.

V roce 2008 se nim podatfilo ziskat pro Domov psy-
cholozku, kterd dvakrit mési¢né vede ,klub maminek®.
Spoleéné s maminkami otevird nésledujici témata: fyzické
tresty u déti, manipulace, zpisoby komunikace, jak si ne-
nechat ublizovat, kazisvéti mého Zivota, moje slaba mista
a co s tim. Nékteré z maminek jiz vyuzivaji i individualni
psychologickou pomoc. Od fijna spolupracujeme také
s Centrem rané péce.




Vedle odborné pomoci se snazime maminkidm nabid-
nout také obycejné zazitky kazdodenniho Zivota. Dob-
rym prostfedkem je napfiklad spole¢né slaveni. Mamin-
ky se zapojuji do ptipravy kazdé oslavy, vytvofi pifjemné
prostiedi pro spoleéné posezeni a pfipravi obéerstveni.
Spole¢né se takto setkévaji, kdyz pfichdzi novd maminka,
kdyz se maminky vraceji s miminkem z porodnice, kdyz
odchiazeji do svého vlastniho bydleni, kdyz maji naroze-
niny a svatek a pfi mnoha dalsich pfileZitostech. Mamin-
ky tak poznavaji, Ze je normalni uzivat si drobné radosti
véedniho dne. Proto jsme jim také nabidli v leto$nim roce
vice pfilezitosti ke spoleénym vyletim, aby mély moznost
zaZit to, co se jim mnohdy v jejich rodinich nedostivalo.




Navstivili jsme spole¢né naptiklad zoologickou zahradu,
hrad, plavili jsme se na prehradé aj.

Dmny jako stvorené pro vylet

V dubnu u$ bylo lepsi pocasi, a tak jsme gacali podni-
kat vylety po okoli. Jedné pékné dubnové nedéle jsme vy-
jeli vSechny maminky, déti a gaméstnanci na delsi vylet
na Vvanovskou prebradu. Cesta byla klidnd a prijenmd
a vychdska po biehu prebrady se viem libila.

V srpnu jsme jeli také na delsi vylet na Dalesickon pre-
bradu a brazdili po ni parnikem. Byl to pro nds i pro déti
velky zdagitek. Nakonec jsme se v prebradé vykoupali a vriti-
li se parnikem gpét. Také tento den se ndm pékné vydaril.

Za Domov pro détsky sivot Eva Vondrdkovd

Poslan{

Domov pro détsky Zivot provozovany brnénskym ob-
¢anskym sdruzenim Na pocitku poskytuje azylové uby-
tovani a socidlni program téhotnym Zendm v tisni, které
si preji své dité donosit, ale ve svém pfirozeném prostredi
k tomu nemaji podminky. Pomoc témto Zendm vychazi
zjejich individudlnich potieb. Je poskytovina zpasobem,
ktery je podporuje v aktivnim fe$eni jejich situace, v roz-
voji dovednost{ pro samostatny Zivot a uzivatelky sméruje
k za¢lenéni zpét do pfirozené komunity.

Cil

Dlouhodobym cilem sluzby je ochrana nenarozeného
ditéte a podpora jeho zdravého vyvoje, o ktery usiluje-
me predevsim prostiednictvim posileni kompetenci jeho
maminky, uzivatelky sluzby. Realizaci sluzby sméfujeme
k tomu, aby s uzivatelkami bylo dosazeno nésledujicich
cila:
£+ zajisténi bezpeéného mista pro proziti téhotenstvi
a prvnich Sesti mésici Zivota maminky s ditétem
£+ zajisténi nasledného mista k bydleni " rozvijeni
dovednosti v oblasti pé¢e o sebe a dité £ ziskani do-
vednosti souvisejicich s vedenim domicnosti £t zlep-
Seni orientace ve vlastnich privech a povinnostech

I0



II

£ nabyti informaci o institucich pfirozené komunity
I+ které mohou byt zdrojem pro naplnéni potieb
uzivatelky £ a trénovani dovednosti jak sluzeb téchto in-
stituci uzivat, rozvinuti dovednosti potfebnych pro zvla-
dani krizi a konfliktd {’: posileni sebedtvéry a sebetcty
jako zdroje vniténi sily pro hleddni dobrého zivotniho
zplsobu pro sebe a své déti £+ zaclenéni do vztahové pod-
purné sité. Ve spolupréci s uzivatelkou jsou za napliiovini
cild odpovédni vedouci sluzby a kliovi pracovnici.

Cilova skupina

Cilovou skupinou sluzby jsou téhotné Zeny v tisni, které
si preji své dité donosit, ale ve svém pfirozeném prostie-
di k tomu nemaji podminky. Pfednostné jsou pfijiméiny
zeny na pocitku téhotenstvi. Sluzba je oteviend zenim
z celé Ceské republiky bez ohledu na jejich vek (4. i ne-
zletilym), spole¢enské postaveni, rasu nebo ndbozenskou
pfisluinost. Do Domova pro détsky zivot nemohou byt
pfijaty zZeny, jejichz onemocnéni by ohrozovalo ostatni
ubytované osoby (napf. infekéni onemocnéni, zévislosti,
nékterd psychiatrickd onemocnéni).

Principy

1) Usilujeme o za&lenén{ uzivatelek na3f sluzby do bé&z-
né spolegnosti tim, Ze jim poskytujeme vzdélani (napft.
informace kam a kdy se obritit, dovednosti jak zidat ¢&i
jednat) a dle jejich potieb a schopnosti je doprovazime

pti kontaktech s institucemi, rodinou apod.

2) Aktivné podporujeme nezévislost uzivatelek na na3f
sluzbé tim, Ze s nimi hleddme zdroje pro uspokojeni jejich
potieb nejdfive v pfirozené komunité (napt. v rodiné,
ve sluzbéch $iroké vetejnosti), nikoliv pouze uvnitt na3f
sluzby.

3) Prabeh sluzby je pro kazdou uzivatelku jiny, nebot
vychézi z jejich individuilnich potfeb. V rimci individu-
alni price se Zenami a détmi je kladen diraz na rozvoj
a posileni jejich silnych strinek a vloh, nikoliv pouze na
feseni ,probléma*.

4) Usilujeme o to, aby nase prace se zenami byla pronik-
nuta principem partnerstvi (fesime véci spolu). Pracovni-
ci se na jednu stranu chrini vystupovat z pozice ,exper-
ta“, ale zéroven respektuji limity dané domovnim fddem
a nevzdavaji se své odbornosti, tj. socidlni pracovnik neu-
siluje pouze o realizaci z4jma uzivatelky, ale zastupuje téz
zajmy spole¢nosti (napt. zajmy ditéte); jsou-li pak zajmy
uzivatelky v rozporu se zdjmy spole¢nosti, tkolem sociél-
niho pracovnika je vést dialog mezi témito z4jmy a hledat
feseni, které je pfijatelné pro spoleénost i uzivatelku.

5) Kvalitu sluzeb zaruéujeme trvalym vzdélavanim pra-
covniku, které zahrnuje sebepoznini, osobnostni rust,
edukaci v oboru.

6) Pracovnici sdruzeni se zavazuji pfi své praci uvadét
ve skutek hodnoty, které jsou formuloviny v Hodnoto-
vém kodexu ob&anského sdruzeni Na po&atku.



Slughy ndsledné péce

V rimci ambulantni a terénni sluzby nésledné péée jsme
pomahali fedit potfeby deviti nedplnych rodin s jedna-
dvaceti détmi. Vedle toho jsme i nadéle poskytovali sluz-
by v bytech nisledné péce, kde v roce 2008 pobyvaly
4 maminky a 10 déti.

Obsah nasi vzajemné spoluprice se i zde odvijel pfede-
viim od potieb maminek a déti a od nasich moznosti, po-
slan{ a cila. Po viceleté spoluprici s nékterymi maminkami
nds t&silo, Ze mizeme byt u toho, jak nachizeji stile vice
odpovédi na své potieby v pfirozené komunité a stivaji
se tak méné zédvislé na nasi pomoci. Dafilo se jim nava-
zovat piatelské vztahy, dile vztahy, v rimci nichz mohly
vypomoc nabidnout stejné jako ji pfijmout, a dokonce
i partnerské vztahy, které se pro né staly velkym zdrojem
stability, ale i mistem uceni a ristu. Maminky také zacaly
vyuzivat vice instituci v misté bydlist¢ (napt. ob&anskou
poradnu, specializované poradenstvi). Kroky, které &ini-
ly ve sméru ke své nezavislosti, byly spjaté s nardstinim
jejich sebetcty a vedly k lepsi péci o sebe (napt. zadaly
systematicky fesit nékteré dlouhodobé zdravotni problé-
my) a ke snaze tvofivé si budovat ,novy Zivot“. Nékterym
z nich se dokonce podafilo nové spojit svou roli samostat-
né pecujici matky s vykonem zaméstnini; bohuzel ve vét-
§iné piipadt $lo pouze o kritkodob4 zaméstnani. Moz-

nost pracovat a zdroven pecovat o malé déti bude mozn4
prioritou pro mnohé z nich v pfi§tim roce, nebot pravé od
toho se odviji vstup do iplné nezivislosti na nasich sluz-
bach, k némuz bude v roce 2009 fada z nich sméfovat.
Ridi bychom na tomto misté zminili, Ze se ndm ve vice
regionech podafilo pro nase maminky najit dobrou psy-
choterapeutickou pomoc. Bez [é&eni starych zranéni duse
by totiz nékteré z nich nebyly schopné unést a fesit niro-
ky pfitomného Zivota s détmi. Naopak by se i navzdo-

Yy

ry pfiznivym vnéj$im podminkim opakované propada-
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ly do komplikovanych Zivotnich situaci. V rimci sluzeb
nasledné péée jsme také pokracovali v trénovani doved-
nosti potiebnych k samostatnému vedeni domécnosti,
k hospodafeni a k vychové ditéte. Nemald &4st na$i price
spodivala v tom, Ze jsme maminkim asistovali pfi feSen{
krizovych situaci.

V druhé poloviné roku nastoupila na misto vedouci
sluzeb pani Zuzana Fialova. Diky jejim zkuSenostem jsme
v ramci sluzeb néisledné pée mohli zaéit nabizet socio-
terapeutickou préci s détmi, kterd by méla byt v pfistim
roce nedilnou souddst{ price s rodinou. Vychazime pfi
tom z pfedpokladu, Ze zména nauéenych vzorct chovani
by se neméla tykat pouze matky, ale také déti, které byly
neziidka bohuzel pfimymi svédky socidlné patologic-

(e S e

kych projevi chovéni v rodiné. K ¢innostem, které jsme
jiz poskytovali (G&ast v krouzcich v mistni komunité, dale
individudlni préce, v rimci niz déti mohly rozvijet své za-
jmy, Géast na tdborech - jiz tfetim rokem na stejném misté,
hlidédni déti v dobé pobytu maminky v nemocnici nebo
v dobé¢ jeji jiné naléhavé aktivity), tak pfibyla pravidelnd
»kazdotydenni“ setkdni s détmi, at jiz individuélni, & sou-
rozenecka skupinova. Pro tyto tlely byla koncem roku
upravena také specidlni mistnost-herna (do té doby byl
vyuzivan prostor klubovny, ktery bude k této praci ¢as-
te¢né slouzit i nadéle). Pfi sociélni terapii se snazime ma-
ximélné oddélovat soukromy prostor rodiny od prostoru,
ve kterém by se maminky i déti mély setkdvat s novymi
vztahovymi zkuSenostmi a odlisnymi reakcemi na své
projevy chovani, stejné jako se uéit novym komunikaé-
nim schopnostem a dovednostem. M¢l by to byt prostor
maximalné reflektujici.

Véfime, Ze se ndm v pi{$tim roce podaii v této pravi-
delné prici s détmi i maminkami pokracovat a Ze pravi-
delnost a nase snaha s sebou pfinesou vysledky uzite¢né
predevsim pro lepsi fungovani jednotlivych rodin, které
sméfuji k samostatnému zivotu. Ziroveni doufime, Ze by
se nékterym détem mohlo podafit neopakovat ve svém
dospélém zivoté socidlné patologické projevy, které do-
provazely (¢&i stale doprovazeji) Zivot jejich rodi¢a.

Za slughy ndsledné péce Marie Pacherovd



Pobytovd ndslednd péce Domova pro détsky
givot - byty na piili cesty

Poslani

Posldnim byt na puli cesty, které provozuje brnénské
obéanské sdruzeni Na poéitku, je pomoci zendm a dé-
tem, jez zivot na ¢as zavedl do Domova pro détsky Zi-
vot, udélat krok z azylového zafizeni do samostatného
auspé$ného zivota tak, aby sii v novém prostfedi uchova-
ly adaptabilni vzorce chovéni, z nichz nékteré nabyly bé-
hem pobytu v Domové. Pro naplnéni téchto cilti nabizime
ubytovini v bytech na puli cesty, pomoc pfi zafizovin{
a vedeni nové domécnosti, asistenci pfi jednini s Grfady

a pomoc pfi kontaktu se spolecenskym prostiedim, psy-
chickou podporu, poradenstvi zaméfené na osobnostni
zréni a telefonickou krizovou pomoc, dile pomoc s pii-
pravou déti na $kolni dochédzku a vychovné poradenstvi,
a v neposledni fadé pomoc s plinovinim hospodafeni
s finanénimi prostfedky a socidlné pravni poradenstvi.
To, kterou ze sluzeb uzivatelka vyuzije, zavisi na jejich
individudlnich potiebach.

Cil

Cilem sluzby je podpofit maminky s détmi, st¢hujici se
z AD, aby uspé$né zvladly samostatny Zivot v pfirozené
komunité.
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Realizaci sluzby sméfujeme k tomu, aby s uzivateli bylo
dosazeno nasledujicich cilt:
1"+ zajisténi ndsledného mista k bydleni - ziskdni a upev-
néni dovednosti souvisejicich s vedenim domadicnosti
£+ zvySeni orientace ve vlastnich prévech a povinnos-
tech a vybaveni dovednostmi k jejich uplatfiovani (napft.
v rodiné, zamé&stnani, v institucich) £ posileni v oblasti
péée o sebe a dité £ nabyti informaci o zdrojich komu-
nity v souvislosti s potfebami a trénovéni dovednosti jak
na tyto zdroje dosahovat £ za¢lenéni do vztahové pod-
plrné sité £ stabilizace v krizich a rozvinut{ dovednosti
potiebnych pro zvlddan{ krizi a konflikta ¢’ posileni se-
bedtvéry a sebetcty jako zdroje vnitini sily pro hledani

dobrého zivotniho zplisobu pro sebe a své déti.

Cilovia skupina

Cilovou skupinou jsou Zeny a déti z celé CR, které pro-
sly Domovem pro détsky zivot a je$té nemaji jiné uby-
tovani nebo je toto ubytovini pfechodné nejvhodnéjsi
a které dale pocituji naléhavou potiebu podpory pro fizi
prechodu do zcela samostatného a nezavislého Zivota.

Principy

1) Podporujeme za¢lenéni maminek a déti do pfiroze-
ného mistntho spoleéenstvi tim, Ze jim pomizeme zori-
entovat se v nové komunité, vyhledat v ni zdroje pomo-
ci a ristu, a dile se do tohoto Zivota komunity zapojit.
Kromé toho jim nabidneme prostor, aby mohly reflekto-
vat svoje zku$enosti, které pfi zaclefiovani nabyvaji, a uéit
se z nich.

2) Podporujeme maximéln{ moZnou samostatnost kli-
entky predeviim vzdélavinim (poskytovanim informaci
a uéenim dovednosti).

3) Obsah sluzby se formuluje v individudlnim plinu
v procesu domlouvini klicového pracovnika a mamin-
ky. Tento proces zahrnuje pfedev$im objevovéni potieb
klientky, zkoumadn jejich schopnosti, stavéni vyvojovych
cilt a formulace obsahu spoluprice sdruzen{ a uzivatelt
pfi naplnovani cile.

4) Pracovnici sdruzeni se zavazuji pfi své prici uvadét



ve skutek hodnoty, které jsou formuloviny v Hodnoto-
vém kodexu ob&anského sdruzeni Na pocitku a v kode-
xu socidlniho pracovnika. Kvalitu své price zvysuji konti-
nuilnim vzdélavanim.

Terénni a ambulantni ndslednd péce Domova
pro détsky givot-socidlné aktivizacni slughy

Poslani

Poslanim socidlné aktivizaéni sluzby, kterou poskytuje
obc&anské sdruzeni Na pocitku, je pomoci Zenim a dé-
tem, které stravily &ist svého Zivota v Domové pro détsky
zivot, udélat krok z azylového zafizeni do samostatného
auspéného zivota tak, aby siiv novém prostiedi uchova-
ly adaptabilni vzorce chovini, z nichz nékteré nabyly bé-
hem pobytu v Domové. Sluzba je nabizena uzivatelkim,
které se po ukonéeni pobytu v azylovém domé stéhuji
do podnijmu, ¢&i prondjmu, popt. jiného tzv. ,vlastniho
bydleni®, jeji obsah se odviji od individudlnich potieb
uzivatelky a sméfuje k jejimu zaclenéni do pfirozené ko-
munity.

Cil

Cilem sluzby je podpofit maminku s détmi ve fazi je-
jich pfechodu z azylového domu do mnohem nezévisle;jsi
formy Zivota ve ,vlastnim bydlen{“ v pfirozené komunité
a pfedejit tak umisténi déti do Ustavniho zafizeni.

Realizaci sluzby sméfujeme k tomu, aby s uzivatelkami
bylo dosazeno nésledujicich cilti:
£+ udrzeni mista k bydleni £t ziskdni a upevnéni do-
vednosti souvisejicich s vedenim domdcnosti £+ zvySeni
orientace ve vlastnich pravech a povinnostech a vybave-
ni dovednostmi k jejich uplatiiovani (napt. v rodiné, za-
méstnani, v institucich) £ posileni v oblasti péce o sebe
a dité £": nabyti informaci o zdrojich komunity v souvis-
losti s potfebami a trénovani dovednosti jak na tyto zdro-
je dosahovat £ zallenéni do vztahové podpuirné sité ¢
stabilizace v krizich a rozvinuti dovednosti potfebnych
pro zvlddani krizi a konfliktd £ posileni sebedivéry a se-
beucty jako zdroje vnitfni sily pro hledini dobrého Zivot-
niho zplsobu pro sebe a své déti.

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou Zeny a déti z celé CR, které pro-
sly Domovem pro détsky Zivot a pro fazi prechodu do
zcela samostatného a nezédvislého Zivota jesté potiebuji
podporu.

Principy

1) Podporujeme za¢lenéni maminek a déti do pfiroze-
ného mistnfho spolecenstvi tim, Ze jim pomizeme zori-
entovat se v nové komunité, vyhledat v ni zdroje pomoci
arustu a dale se do tohoto Zivota komunity zapojit. Kromé
toho jim nabidneme prostor, aby mohly reflektovat svoje
zkusenosti, které pfi za¢lenovani nabyvaji, a ucit se z nich.
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2) Podporujeme maximélni moznou samostatnost kli-
entky predevsim vzdélavinim (poskytovanim informaci
auéenim dovednosti).

3) Obsah sluzby se formuluje v individudlnim planu
v procesu domlouvini klicového pracovnika a mamin-
ky. Tento proces zahrnuje pfedeviim objevovani potieb
klientky, zkoumani jejich schopnosti, stavéni vyvojovych
cila a formulace obsahu spoluprace sdruzeni a uzivatel
pfi napliiovani cile.

4) Pracovnici sdruZeni se zavazuji pfi své praci uvadét
ve skutek hodnoty, které jsou formuloviny v Hodnoto-
vém kodexu ob&anského sdruzeni Na pocitku a v kode-
xu socidlniho pracovnika. Kvalitu své price zvysuji konti-
nuilnim vzdélavanim.




Duva pribéby s dobrym koncenr

Pribéb proni. Hana piisla do naseho Donsova ve tvrtén: neé-
sici téhotenstvi. Doma us méla triletého syna Pavla a mangela,
ktery se o syna staral. Hana si nasla novébo pritele, se kterym
cestovala po svété a o svého mangela ani syna se nezajimala.
Béhenr pobytu v Némecku s novym pritelem otéhotnéla a on ji
7ekl, $e ug o ni nemd gdjem, at' se vrdti ke svému mangelovi,
nebo at jde na interrupci, e mu je to jedno, o dité se gkrdtka
starat nechtél. Hana se tedy vrdtila gpét do Cech, ale mangel
megitim podal Zddost o rogvod a vekl i, $e ug s ni ddl $it nechee.
Proto Hana vyhledala nase Sdrugeni a ddala od nds pomoc.
Po vzdjenmé dondluvé s klicovym pracovnikem sdrugeni gaca-
la Hana pomalu pracovat na obnovent vgtabu s mangelens.
Nejprve si s nim gacala telefonovat, pogdéji k nému jezdila
i na ndvstévu a posilala penize na vysivu svého starsiho syna.
Béhem pétimésicnibo pobytu v nasem Domové se Hana s man-
Selem usmivila a on stabl $ddost o rogvod a postupné dovolil, Ze
se k nému nuige vrdatit. Mél jedinon podminku - Hana nusi
dite, které porods, ddt k adopci. Rikal, S neni schopny prijmout
a vychovdvat dité jiného muge. Hana bodné litovala svého nri-
nulébo $ivota a s timto ndvrbem soublasila. Po porodu dala
své dité opravdu k adopci a ibned se odstéhovala gpét ke svénu
mangelovi. V soucasné dobé md Hana kromé Pavlika, ktery us
chodi do proni tiidy, se svym mugem jesté dalsibo syna Domzi-
nika, ktery us oslavil své drubé narogeniny. Nyni si dokonce

za velké podpory mangela udélala autoskolu a $ije v relativné
klidnénz mansgelsivi.

Pribéh druby. Eva pFisla do nasebo Domova ve ctvrtém mésici
téhotenstvi. Pobyt u nds ji garidila socidlni pracovnice 3 mista je-
Jiho trvalébo bydlisté. Eva méla slogity Sivot. Jeji mangel byl té5-
ky alkoholik a velky ndsilnik. Méla s nin us dvé dcery, pétiletou
Natdlku a tidletou Petru. Mansel Evu pred détmi bil a gesneés-
noval. Jednou v noci se vrdtil dowsit opily, to us byla Eva téhotnd,
vybnal viechny g postele, Evu 3bil a nakonec zalogil v mistnosti

_w ﬁ m P d w'r
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posar. Sousedé zavolali hasice a sanitku, dcery byly ibned ode-
brdny do détskébo domova a Eva nastoupila do nensocnice. Kdys
mansel vystiizlivel, Sel do nemocnice a prosil Evu, aby se k nénu
vrdtila, jako to ug udélala nmohokrdt predtim. Tentokrdt o tom
ale Eva nechtéla ani slyset. Jeji socidlni pracovnice ji sebnala
ubytovdni v nasem agylovém domé, dévidtka ale musela istat
v détskén domové po dobu, nes se soudné vyresi u kobo budou $it.
Eva byla ve Spatném psychickém stavu, hodné vystrasend, blav-
né se bdla, e us svoje holcicky nedostane pdtky. Proto zacala
s vedouci nasebo Domova pracovat na tom, aby dévéata dostala
do své péce. Kontaktovala détsky domov, kde jeji deery pobyvaly,
zacala tam jezdit na ndvstéyy, v Domové pro détsky $ivot se gase
pravidelné vicastnila burgii péie o dite, 5iti, gdravotnictvi, ori-
entace v socidlnich davkdch atd., aby se sama dokdzala postarat
0 své deerky i dité, které se ug bry mélo narodit. Bébem téch péti
mésicii udélala Eva veliky pokrok, prestala se bdt, apojovala se
do Zivota v Domové, dobre hospodarila s penézi, neéla dobry kon-
takt se syymi dcerami, které ji dokonce v nasem agylovém domé
navstivily. Socidlni pracovnice i Feditelka détského domova saca-
by pomalu uvagovat o tom, e Evé dcery vrdti do péce. Neg se tak
stalo, porodila Eva svou i7eti deeru - Katku, dévédtko s Downo-
vym syndromem. Casenm se Eva s Katcinym postigenim smifila
a naucila se o ni pecovat. Natdlka a Petra byly Evé svéfeny gpét
do péce a bydlely s ni v nasens Domové. Kdys bylo Katce néco pres
rok odstéhovala se Eva do bytu s ndslednou péci, a pogdéji si pres
ingerdt nasla pritele, ktery si Evu i vechny jeji déti vgal k sobé do
bytu. Ziji ted spolecné docela spokojenym $ivotens...




Jesté ge sdvugent...

Dobrovolnictvi

V roce 2008 doslo k organizaéni proméné price s dob-
rovolniky. S tim souvisela i dvé setkdni vedoucich sluzeb,
kterd se zabyvala dobrovolnictvim. Nové za dobrovolniky
zodpovidaji jednotlivi vedouci sluzeb. Nasi pracovnici se
zéastnili konference zaméfené na dobrovolnictvi a spo-
lupréci organizaci, kterou pofidalo obéanské sdruzeni
Stfed. Navazali jsme spoluprici s dobrovolnickym cent-
rem Zd4r nad Sdzavou, Vysokoskolskym katolickym hnu-
tim Brno a Ratolesti, 0.s. Probéhl ndbor dobrovolnikd na
MZLU v Brné. V roce 2008 s ndmi spolupracovalo celkem
21 aktivnich dobrovolnikd, ktefi nim vénovali celkem
688 hodin svého ¢asu (z toho 127 hodin pro Poradnu
Na poéatku a 561 hodin pro Domov pro détsky Zivot).

Vzdélavani

Také v roce 2008 pokracovalo systematické vzdélavani
nasich pracovnikd a pracovnic podle individuélnich pla-
nt. Cely tym v ¢ervnu absolvoval kurz Reseni konfliktt
- konflikty, zvlidani konfliktnich situaci, mediace. Ctyfi
zaméstnankyné a jeden zaméstnanec Uspé$né ukondili
Rekvalifikaéni kurz na pracovniky socidlni péce pro pfi-
mou obsluznou pé¢i. Z dalsitho vzdélavini ¢lent naseho
pracovniho tymu vybirdme: Vycvik krizové intervence

v Remediu, kurz Krizova intervence v Podanych rukou,
Rezidenéni vycvik psychosocidlnich dovednosti v pora-
denském procesu, Osobnost ditéte — Montessori peda-
gogika v praxi, Komunikaé¢ni dovednosti a zvlidani psy-
chické zitéze, Respektovat a byt respektovin — néstroje
efektivni komunikace, Seznimeni s Pesso Boyden terapif,
Poradenské dovednosti, Rozhovor-nistroj pomoci.
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Public relations

Nejvétsi udalosti se pro nas stalo zprovoznéni novych
webovych strinek http://www.napocatku.cz. V jejich
ramci byl také otevien kontaktni a poradensky portal pro
t¢hotné Zeny v tisni. O jeho otevieni jsme informova-
li jednak v ¢linku v MF Dnes a déle pak v Zivém vstupu
na radiu Proglas. V tisku se objevily celkem 7x informace
o na$f ¢innosti a prezentovali jsme se i v rdmci riznych
webovych portéla a katalogl socidlnich sluzeb. V ¢ervnu
jsme nasi ¢innost pfedstavili na vystavé ANNO JMK ,,Kde
nenf stit jsme my". Pokracovali jsme také ve spoluprici
s celkem 5 zastfeSujicimi organizacemi. Na konci roku
jsme zahdjili kampati zaméfenou na osloveni klientek a je-
jim prvnim krokem bylo umisténi letdk do MHD v Brné.
O nasi sluzbé jsme také informovali v§echny povéfené
obce a azylové domy a krizové linky z celé CR.

Stripky e sdrugent pripravil Stanislav Bérta




Mgr. Ing. Eva Vondrikovi Ing. Anna Birtova, Ph.D. Mgr. Marie Pacherovi Bc. Zuzana Fialova

predsedkyné sdrugent, vedouci Poradny vedonci NP, vedonci NP a socidlni pracovnice
vedouci Domova, a pracovnice v socidinich slughdch socidlni pracovnice (0d 26. 9. 2008)
socidlni pracovnice Poradny v Poradné (do 26. 9. 2008)

a Ndsledné péie (ddle jen NP)

Marie Cernocka Kamila Culikova DiS. Mgr. Vladimira Pavlikova Marie Flesarova
pracovnice v socidlnich slugbdch socidni pracovnice Domova socidlni a pedagogickd pracovnice Domova  pracovnice v socidlnich slughdch
v Domové, pedagogickd pracovnice v Domové a v NP

v NP



Mgr. Stanislav Barta Bc. Jana Prochéizkova Mgr. Marie Hradecka Marek Pacher

Sfundraiser a pracovnik PR socidini pracovnice Poradny pracovnice v socidlnich slughdch v NP sprdvce bytsi NP
a ticetni sdrugeni a asistent pro prdci s détmi

Jitka Karaskova Josef Svib

vrdtnd, krejéovd v Domové sprdvce Domova




Rozpis nikladii:

Porasipa Dvomqvvpro Pobytova néslfdné, |3_<§ée Teffnni a ambulantnvi né§lﬁdné Relie Celkem
Napocathu | détskyzivot | Domova pro détskyivot | péce Domova pro détsky fivot
Spotieba materialu 4398862 | 32809480 5317150 1581050 |  29796,10 | 470867,52
1 toho: kancelarské potreby 11357,12 175550 446300 307,00 23 882,62
odborna literatura 178250 6 355,00 212200 533,00 5309,10 16 061,10
zafizeni do 4 000,- K¢ 1391500 66 125,80 142800 10,00 87 478,80
pofizeni drobného majetku 712450 | 163 269,00 11300,00 11300,00 2260000 | 21559350
material na kurzy 105950 900,50 1960,00
slozenky, letacky, podékovani 195300 1396,00 3629,00 977,00 1395500
spotreba PHM 379950 26 509,50 5658,00 300050 38 967,50
hygienické potreby 520,00 6 688,00 200,00 7408,00
spotiebni materidl na provoz a idribu 523,50 28 481,00 5051,00 34.055,50
ostatni materidl 305400 1445550 1242600 1570,00 31505,50
Spotieba energii 3244800 | 116 341,20 156 122,29 304911,49
1 toho: vodné a stocné 2170,00 16 508,50 29.590,50 48 269,00
palivo - uhli 43594,70 43594,70
elektrickd energie 215760 56 238,00 40 13400 11794800
plyn 8 702,00 86 397,79 95099,79
Opravy a udriovani 3953450 | 20271420 55860,90 298 109,60
1 toho: opravy staveb 3053450 | 18318120 5108890 273 804,60
opravy aut 1953300 1953300
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Poraslpa Dvomqvvpro Pobytova néslfdné, |3_éée Teffmni a ambulantnvi né§lfdné Retie Celkem
Napoatku | détskjzivot | Domova pro détskyivot | péce Domova pro détsky givot
opravy zafizeni 471200 477200
Cestovné 10877,00 | 38496,00 33035,00 5229,00 4469,00 92 106,00
Ostatni sluiby 13724393 | 29426149 187 124,21 3263396 | 1006400 | 66132759
1 toho: telefon 3550281 40 998,51 19878,71 9227,08 892,00 | 10649911
internet 11 400,00 184300 611,00 460,50 20 31450
postovné 26 950,50 28 384,00 1149200 307300 119400 7109350
Skoleni a kurzy 23063,00 60 098,00 14 113,00 1640,00 603900 |  104953,00
supervize 3066,00 16 407,00 10 688,00 2657,00 32818,00
propagace 2942800 92 674,00 4161350 11760,00 175 475,50
najemné 12,00 45000,00 45012,00
audit 833,00 315400 154700 416,00 5950,00
sprava PC sité 876,00 128200 222,00 60,00 128,00 2568,00
pofizeni software 228,62 9365,18 3979,00 114,38 626,00 1431518
kopirovani + fotky 286,00 455,50 44400 118550
image - Ceskd posta 796,80 796,80
odvoz fekalii + rozbor vody 2003,50 2003,50
ostatni 9598,00 30 800,00 37 536,00 322600 1183,00 18 343,00
Mzdové naklady 31291400 | 1204 157,00 563 081,00 189 259,00 2269 411,00
1 toho: mzdy zaméstnanci 31291400 | 1136 287,00 563 081,00 189 259,00 2 20154100




Poraslpa Dvomqvvpro Pobytova néslfdnz” |3_t§ée Telrfnni a ambulantnvi né§lf_dné Relie Celkem
Napoatku | détskyzivot | Domova pro detskyzivot | péce Domova pro détsky zivot
dohody o provedeni prace 67 870,00 67 870,00
Pojisténi socidlni a zdravotni 109529,00 | 398 164,00 196 714,00 66 247,00 770 654,00
Takonné poj. zaméstnanci 324,00 5847,00 622,00 224,00 71017,00
Ostatni pokuty a penale 101,00 101,00
Poplatky a kolky 1000,00 465,00 1465,00
Poplatky ostatni 40,00 40,00
Bankovni poplatky 650,50 6800,00 303,50 3376,00 11220,00
Rozhlasové poplatky 1620,00 1620,00
Poskytnuté l. prispévky 10,00 265,00 3915,00 2372,00 6622,00
Pojistné sluieh 183,00 1820,00 893,00 241,00 331,00
Pojistné aut 23418,50 23 418,50
Pojistné DHM 8 000,00 274400 1585,00 12 329,00
Pojistné ostatni 1625,00 1625,00
Odpisy 301 274,00 109 861,00 411 135,00
NAKLADY CELKEM 690 027,55 | 2932273,19 1363 54340 30964446 | 52228,10 | 5347716,10
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Rozpis vynosi:

Poradna Domovpro | Pobytova nésledna péce | Terénni a ambulantni nasledna péce Reie Celkem
Napocatku | detskyzivot | Domova pro détsky zivot Domova pro détsky zivot
Uhrada za ubytovani Domov 118 980,00 118 980,00
Uhrada za ubytovani byty NP 188 290,00 188 290,00
Uroky 109,00 211394 50,00 1632,75 3965,69
Luctovani fondi 163 753,90 2971,00 1585,00 168 315,90
Ostatni vjnosy 8077,50 807750
1 toho za: telefon 118850 118850
cesty autem 651700 6571700
latky+ost. material 312,00 312,00
Triby 2 prodeje DHM 5000,00 5000,00
Piijaté prispévky celkem 25544905 |  832952,06 369 067,69 117 825,46 4621535 |  1621509,61
1 toho: vefjnd sbirka 8131337 |  265969,88 9177500 26 295,38 465 353,63
nadace, nadacni fondy, obce 2900,00 93 450,00 17 211,00 11300,00 22 600,00 147 461,00
ostatni 17123568 | 47353218 260 081,69 80 230,08 2361535 | 1008 694,98
Clenské prispévky 1816,00 2196,00 2993,00 2795,00 9800,00
Dotace MPSV (R 250529,00 |  890000,00 384 000,00 88 000,00 1612529,00
Dotace Jihomoravsky kraj 13212450 | 29189179 46 214,71 59769,00 530 000,00
Dotace kraj Vysotina 315 974,00 260 140,00 44000,00 620 114,00
Dotace mésto Bmo 50000,00 50 000,00
VVNOSY CELKEM 690 027,55 | 2630999,19 1253 682,40 309 644,46 5222810 | 493658170




Rogvaba v K¢

AKTIVA - majetek sledovany podle slogeni

k1.1.2008 k 31. 12. 2008
Dlouhodoby hmotny majetek odpisovany 10 952 281,50 10 880 318,50
1 toho: stavby 10 024 084,00 10 024 084,00
samostatné movité veci 757 004,00 685 041,00
drobny dlouhodobj hmotnj majetek (DDHM) 17119350 17119350
Hmotny investicni majetek neopisovanj - pozemky 95 333,00 95 333,00
Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek 0,00 12 447,00
Ostatni dlouhodobé pijcky 156 490,00 111000,00
Ostatni dlouhodoby financni majetek - druistevni byt 0,00 760 000,00
Opravky k dlouhodobému hmotnému majetku -1791002,50 -1815174,50
1 toho: stavby -1102 014,00 -1442 832,00
samostatné movité veci 517795,00 -201 149,00
drobny dlouhodoby majetek 17119350 17119350
Penize 33495,50 74439,00
Bankovni ity 639519,71 637 253,80
Poskytnuté provozni zalohy 164 783,00 197 121,00
Pohledavky 21 468,00 19934,50
Naklady piistich obdobi 16 997,00 66 120,36
Prijmy pristich obdobi 41932,00 0,00
AKTIVA CELKEM 10 33129721 11038 792,66
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PASIVA — prebled gdrojii kryti majetku

k1.1.2008 k31. 12. 2008
Vlastni jméni 10 115 751,81 10 694 148,31
Fondy 262 016,30 3155711.29
1 toho: Dary od soukromych osob - veejna shirka 121736,53 220 166,87
Dary od soukromych osob na Cinnost sdruzeni 4153131 22 141,02
Dary - Centrum pro rodinu a socidlni péci 297700 1089,00
Dary od soukromych osob na projekt Dobra Voda 376540 218040
Dotace Jihomoravského kraje na rok 2008, 2009 92 000,00 70 000,00
Krétkodohé zévazky 240 321,10 295 780,06
Dohadné cty pasivni 161 600,00 144 422,00
Vysledek hospodareni -448 398,00 - 411 135,00
PASIVA CELKEM 10 331 297,21 11038 792,66
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Stav pencinich prostiedkii v K¢

k1.1.2008 k 31. 12. 2008
Bankovni dty celkem 63951971 637 253,80
1 toho: Ceskoslovenska obchodni banka, a.. - vefejnd sbirka 70711,13 475 551,07
Ceskoslovenské obchodni banka a.. - Postovni spofitelna 43910,71 2719451
Ceska spofitelna, as. 207 068,79 12854291
Ceska spoitelna, a.. - vkladovy et 41469,08 5965,31
Penize - pokladny celkem 33 495,50 74439,00
1 toho: Pokladna Domov 16 051,50 26 778,00
Pokladna Brno 17 44400 32 554,00
Pokladna Nasledna pece 0,00 15 107,00

Poznamky ke zpravé o hospodareni
Celkovd ticetni trdta je tvorena odpisy a éini 411 135,00 K¢.
Tteti vefejnd sbirka

Probih4 od 1. 9. 2007 do 25. 7. 20710.

V prabéhu prvntho roku vefejné sbirky, od 1. 9. 2007 do 31. 8. 2008, bylo vybrino 943 415,79 K.

Ucelem vefejné sbirky je ziskan{ finanénich prosttedkt na spolufinancovani investi¢nich, provoznich a mzdovych niklada

spojenych s poskytovanim nasledujicich socilnich sluzeb:

Poradna Na pocatku-poskytujici poradenstvi t¢hotnym Zendm a divkdm v tiZivé Zivotn{ situaci.

Domov pro détsky zZivot-poskytujici azylové bydlen{ a socidlni program pro téhotné Zeny a divky a obéti domactho nésili.
Pobytové naslednd pé¢e Domova pro détsky Zivot - poskytujici ubytovani a individudln{ socidlni program prou Zivatelky

opoustéjici Domov pro détsky zivot.

Terénni a ambulantn{ nislednd péée Domova pro détsky Zivot - poskytujici individudlni socidlni program pro uzivatelky
opoustéjici Domov pro détsky zivot nebo pobytovou nislednou pééi.
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Spravni vybor:
Mgr. Ing. Eva Vondrakové (predsedkyné, statutdrni gdstupce)

Mgr. et Mgr. Marie Pacherové (mdstopredsedkyné, statutdrni dstupce, od 31. 5. 2008 denka)
Mgr. Stanislav Barta (clen, od 31.5. 2008 mistopredseda, statutdrni dstupce)

Ing. Anna Bartova, Ph.D. (denka)
Mgr. Ing. Libuse Rezbova, Ph.D. (dlenka do 8. 10 2008)

JUDr. Eva Herzénové (denka od 13. 12. 2008)

Revizorky kontroly a hospodafeni:
JUDr. Eva Herzénova (do 13. 12. 2008)
Mgr. Dana Novékovéa PhD.

Eva Lazarikova (od 13. 12. 2008)

Obecné informace:
Brnénské obcanské sdruzeni Na pocatku bylo
zaregistrovano na MV CR v Praze dne 21. 3. 1994
pod ¢&.j. I1/5-OS/1-23 928/94-R.

Jsme neziskova organizace s celorepublikovou
plsobnosti, t.&. o zakladné 28 &lent.

Graficky upravil Filip Cejka.
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Podékovdni nasim ddrciim a spolupracovnikinm v roce 2008
(v abecednim porads)

%

Agentufe Vétrnik, s.r.o. z Brna za finanéni a materialn{
pomoc maminkdm a détem z Domova pro détsky Zivot

Biskupstvi brnénskému za morélni podporu ¢innosti
sdruzeni

Pani MUDr. Bernardé Dvorikové za materidlni a moralni
podporu &innosti sdruzeni

Centru pro rodinu a socidln{ pé¢i z Brna za poskytnuti
daru na pomoc klientce Pobytové nisledné péée Domova
pro détsky Zivot a jejim dvéma détem

Pan{ JUDr. Ludmile Jane¢kové za bezplatné ekonomické

a Géetni poradenstvi

Panu Ing. Ivanu Janovskému a firmé Frances, s.r.0. za
materidlni podporu ¢innosti sdruzeni

Jihomoravskému kraji za poskytnuti finanéni dotace
z rozpoétu kraje

Kraji Vysocina za poskytnuti finanén{ dotace z rozpoctu
kraje
Panu P. Josefu Kol4¢kovi, SJ za moraln{ podporu &innosti

sdruZzeni

Ministerstvu prace a socidlnich véci CR za dotace na provoz
Poradny Na po¢itku, Domova pro détsky Zivota Pobytové
a Terénni ndsledné péée Domova pro détsky zivot

Nadaénimu fondu Bohemia z Prahy za darovani patnécti
stanQ

Nadaénimu fondu Niké z Brna za darovéni vypocetni
techniky

Obci Krahuléi za finanén{ prispévek na letni tdbor pro déti
klientek Pobytové nisledné péée Domova pro détsky Zivot

Sestrdm Sorores Christi z Belgie za podporu ¢innosti
sdruzen{

Statutirnimu méstu Brnu za poskytnuti dotace na provoz
Poradny Na poc&itku

Panu Prof. MUDr. Kvétoslavu Siprovi, CSc. za morélni
podporu ¢innosti sdruzeni

Panu Ing. Tomési Svobodovi za bezplatné odborné
konzultace

Vyboru dobré vile — Nadaci Olgy Havlové za nadaéni
piispévek na vybaveni Domova pro détsky zivot dvéma
automatickymi prac¢kami

Velkému mnozstvi dérct za ostatni finanéni i materidlni
dary a véem lidem, ktef{ ndm jakymkoliv jinym zptsobem
pomahaji uskuteétiovat nase poslni



Hodnotovy kodex
obcanskébo sdrugeni Na pocdtku

Kazdy ¢lovék je hluboce ctén a to sim o sobé bez ohledu na spoleéenské
postaveni, dosazeny stupen rozvoje, zdravi, vék, pohled na svét ¢&i zptisob Zivota.

Vysoka hodnota dale nalezi:

« rozvoji potenciilu lidské bytosti, ktery je uskuteénitelny predevsim v prosttedi svobody a lasky
(peclivé pozornosti a zajmu, respektu a pfijeti), jez umoziuje zbavovat se strachu a nedivéry,
které rozvoji brani;

e lasce, jediné mozné energii skute¢ného zivota a ristu;

o krise, uskute¢iiované ve viem (ve smyslu jisté dokonalosti ¢inu, & uménf);

e radosti, pramenici z pevné viry v koneény a jisty aspéch svéta, a jisty uspéch dobra ve svété;

e solidarité, ve smyslu védomi pfislusnosti k celku a starosti o celek;

e spoluprici, jez sjednocuje Gsili mnohych o spoleéné dobro;

o kvalitnim mezilidskym vztahtm;

e rodiné a materstvi. o0
() o
. o
®.°
Na pocatku



